
sur cette 

sur cette 

sur cette 
sur cette ppppaaaa����eeee,,,, tu  tu  tu  tu ppppeux noter ce que tu 

eux noter ce que tu 

eux noter ce que tu 

eux noter ce que tu 

veuxveuxveuxveux,,,, dessiner
 dessiner
 dessiner
 dessiner,,,, com com com comppppléter un truc...

léter un truc...

léter un truc...

léter un truc...    

si tu veux nous écrire ou nous dire un truc secret, écris-nous ici :  

theatredestroisclous@�mail.com  

ou  

Théâtre des Trois Clous, 53 avenue portalis 37200 Tours 

cahier d’Amitié 



Ce carnet appartient à :
Ce carnet appartient à :
Ce carnet appartient à :
Ce carnet appartient à :        
    
Tu habites à :
Tu habites à :
Tu habites à :
Tu habites à :        
    
AsAsAsAs----tu des amis ?

tu des amis ?
tu des amis ?
tu des amis ?        

Combien ?Combien ?Combien ?Combien ?    

    

Ceci est TON carnet.Ceci est TON carnet.Ceci est TON carnet.Ceci est TON carnet.    

Ce carnet a été créé autour de notre Ce carnet a été créé autour de notre Ce carnet a été créé autour de notre Ce carnet a été créé autour de notre pppprochain srochain srochain srochain sppppectacle ectacle ectacle ectacle 

sur le thème de L’Amitié.sur le thème de L’Amitié.sur le thème de L’Amitié.sur le thème de L’Amitié.    
Tu Tu Tu Tu ppppeux l’utiliser comme tu veuxeux l’utiliser comme tu veuxeux l’utiliser comme tu veuxeux l’utiliser comme tu veux,,,,        

et dans le sens et dans le sens et dans le sens et dans le sens qqqque tu veux. ue tu veux. ue tu veux. ue tu veux.     

Tu Tu Tu Tu ppppeux eux eux eux yyyy coller des choses coller des choses coller des choses coller des choses,,,, décou décou décou découpppperererer,,,, dessiner dessiner dessiner dessiner,,,, écrire.  écrire.  écrire.  écrire.     
    

L’éL’éL’éL’éqqqquiuiuiuippppe de la come de la come de la come de la comppppaaaa����nie Théâtre des Trois Clousnie Théâtre des Trois Clousnie Théâtre des Trois Clousnie Théâtre des Trois Clous    

Pour toi
Pour toi
Pour toi
Pour toi,,,, c’est quoi l’amitié ?

 c’est quoi l’amitié ?

 c’est quoi l’amitié ?

 c’est quoi l’amitié ?    

DésiDésiDésiDésiggggne les endroits du corne les endroits du corne les endroits du corne les endroits du corpppps s s s qqqqui s’activent ui s’activent ui s’activent ui s’activent 

qqqquand tu es suuand tu es suuand tu es suuand tu es supppper heureux d’être er heureux d’être er heureux d’être er heureux d’être     
avec tes amis.avec tes amis.avec tes amis.avec tes amis.    

IciIciIciIci,,,, tu  tu  tu  tu ppppeux exeux exeux exeux expppplilililiqqqquer :uer :uer :uer :    



Pour toiPour toiPour toiPour toi,,,,    qqqquelles couleurs reuelles couleurs reuelles couleurs reuelles couleurs repppprésentent résentent résentent résentent     

le sentiment d’Amitié ?le sentiment d’Amitié ?le sentiment d’Amitié ?le sentiment d’Amitié ?    

 W 

 W 

 W 

Là, tu mets  

la couleur 

L
à
, tu p

eux  

exp
liq

uer p
ourq

uo
i 

Es - tu déjà tombé(e) amoureux(se) d’un(e) ami(e) ? X oui  X non  X je sais pas trop  

 

Dessine-toi avec ton ami(e) ou tes amis. 

 

 



AsAsAsAs----tu une bande ? 
tu une bande ? 
tu une bande ? 
tu une bande ?     

SSSSi ouii ouii ouii oui,,,, est est est est----ce qu’il y a un chef ? Un sous

ce qu’il y a un chef ? Un sous

ce qu’il y a un chef ? Un sous

ce qu’il y a un chef ? Un sous----chef ? chef ? chef ? chef ?     

Ou autres ? 
Ou autres ? 
Ou autres ? 
Ou autres ?     

AsAsAsAs----tu une lantu une lantu une lantu une langgggue secrète ue secrète ue secrète ue secrète ppppour communiour communiour communiour communiqqqquer avec uer avec uer avec uer avec 

tes amis ? tes amis ? tes amis ? tes amis ?     
SSSSi ouii ouii ouii oui,,,,    ppppeuxeuxeuxeux----tu nous donner des exemtu nous donner des exemtu nous donner des exemtu nous donner des exempppples ?les ?les ?les ?    

EstEstEstEst----ce ce ce ce qqqque l’amitié est imue l’amitié est im
ue l’amitié est im
ue l’amitié est impppportante ortante ortante ortante ppppour toi ?our toi ?our toi ?our toi ?    PourPourPourPourqqqquoi ?uoi ?uoi ?uoi ?    

Qu’écoutesQu’écoutesQu’écoutesQu’écoutes----tu comme musitu comme musitu comme musitu comme musiqqqque avec tes amis ?
ue avec tes amis ?
ue avec tes amis ?
ue avec tes amis ?    

Tes amis et toiTes amis et toiTes amis et toiTes amis et toi,,,, avez avez avez avez----vous le même style vous le même style vous le même style vous le même style     

vestimentaire ? vestimentaire ? vestimentaire ? vestimentaire ?     

Le look de tes amisLe look de tes amisLe look de tes amisLe look de tes amis,,,, c’est im c’est im c’est im c’est impppportant ?ortant ?ortant ?ortant ?    

Quel serait la Quel serait la Quel serait la Quel serait la ppppire chose qui casserait une amitié ?ire chose qui casserait une amitié ?ire chose qui casserait une amitié ?ire chose qui casserait une amitié ?    
AsAsAsAs----tu une anecdote ?tu une anecdote ?tu une anecdote ?tu une anecdote ?    



Pour toiPour toiPour toiPour toi, , , , quelle est la différence entre un(e) ami(e) quelle est la différence entre un(e) ami(e) quelle est la différence entre un(e) ami(e) quelle est la différence entre un(e) ami(e) 
et un(e) amoureux(se) ?et un(e) amoureux(se) ?et un(e) amoureux(se) ?et un(e) amoureux(se) ?    

RaconteRaconteRaconteRaconte----nous l’aventure la 
nous l’aventure la 
nous l’aventure la 
nous l’aventure la pppplus folle et la lus folle et la lus folle et la lus folle et la pppplus lus lus lus     

incroyable que tu as vécu avec un/e amie ?

incroyable que tu as vécu avec un/e amie ?

incroyable que tu as vécu avec un/e amie ?

incroyable que tu as vécu avec un/e amie ?    

AsAsAsAs----tu un(e) ami(e) imatu un(e) ami(e) imatu un(e) ami(e) imatu un(e) ami(e) imagggginaire ? inaire ? inaire ? inaire ?     
PeuxPeuxPeuxPeux----tu nous tu nous tu nous tu nous pppparler de lui/elle ?arler de lui/elle ?arler de lui/elle ?arler de lui/elle ?    

AsAsAsAs----tu déjà eu honte d’une chose tu déjà eu honte d’une chose tu déjà eu honte d’une chose tu déjà eu honte d’une chose qqqque tu aurais ue tu aurais ue tu aurais ue tu aurais 
faite à un(e) ami(e) ? Raconte !faite à un(e) ami(e) ? Raconte !faite à un(e) ami(e) ? Raconte !faite à un(e) ami(e) ? Raconte !    
 

AsAsAsAs----tu déjà rendu triste un(e) ami(e) ? 
tu déjà rendu triste un(e) ami(e) ? 
tu déjà rendu triste un(e) ami(e) ? 
tu déjà rendu triste un(e) ami(e) ?     

Et estEt estEt estEt est----ce ce ce ce qqqqu’un(e) ami(e) tu’un(e) ami(e) tu’un(e) ami(e) tu’un(e) ami(e) t----a déjà rendu triste ?
a déjà rendu triste ?
a déjà rendu triste ?
a déjà rendu triste ?    

AvezAvezAvezAvez----vousvousvousvous,,,, avec tes amis avec tes amis avec tes amis avec tes amis,,,, des mots des mots des mots des mots,,,, des expressions  des expressions  des expressions  des expressions 

qqqque vous utilisez souvent 
ue vous utilisez souvent 
ue vous utilisez souvent 
ue vous utilisez souvent ppppour our our our pppparler entre vous ?arler entre vous ?arler entre vous ?arler entre vous ?    



 

La liste de mes amis :La liste de mes amis :La liste de mes amis :La liste de mes amis :    

AimesAimesAimesAimes----tu te détu te détu te détu te dégggguiser avec tes amis ?uiser avec tes amis ?uiser avec tes amis ?uiser avec tes amis ?    

En En En En qqqquoi ?uoi ?uoi ?uoi ?    

Dessine ! Dessine ! Dessine ! Dessine !     
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Et toiEt toiEt toiEt toi,,,, as as as as----tu des imatu des imatu des imatu des imagggges de l’Amitié ?es de l’Amitié ?es de l’Amitié ?es de l’Amitié ?    
(Tu peux chercher sur internet, dans des  

magazines…) 
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Les deLes deLes deLes deggggrés de l’Amitié ?rés de l’Amitié ?rés de l’Amitié ?rés de l’Amitié ?    
    

IndiIndiIndiIndiqqqque comment tu aue comment tu aue comment tu aue comment tu appppppppelles les différents elles les différents elles les différents elles les différents     

niveaux d’Amitié selon leur imniveaux d’Amitié selon leur imniveaux d’Amitié selon leur imniveaux d’Amitié selon leur impppportance :ortance :ortance :ortance :    
Par exemple (copainPar exemple (copainPar exemple (copainPar exemple (copain,,,, meilleur(e) ami(e) meilleur(e) ami(e) meilleur(e) ami(e) meilleur(e) ami(e),,,, soeur de  soeur de  soeur de  soeur de 

coeur…)coeur…)coeur…)coeur…)    

 R Niveau très très  
super mé�a ami 

 R Niveau un peu 
ami 

 R
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Nos images de l’Amitié

Est - ce que tu te réjouis quand un(e) ami(e) réussit un exploit ? X Toujours  X 

es de l’Amitié 
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X ça dépend de l’exploit  X Non, je ne me réjouis que de mes propres exploits  


